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Une fabrication et une qualité maitrisée
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ainsi directement toutes les étapes de la production.
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pesticides. 

Les matières synthétiques proviennent d’une entreprise 

Européenne que nous avons sélectionné pour son ni-

veau de qualité. 

Une laine de qualité fabriquée en France

Choisir Bergère de France, 
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M1597

Gilet à torsades sans manches
Cabled sleeveless cardigan  —  Mouwloos kabelvest

MESURES EN / MEASUREMENTS IN / AFMETINGEN IN  : CM

  FR ANÇAIS

AIGUILLES
n° 6 et 6,5
1 aig. à torsades

ACCESSOIRES
Tissu canards huppés roses  
réf. 30964 (coupon de 100 x 150 cm)
2 boutons roses à queue Ø 25 mm 
réf. 50520 (lot de 3)

•	Légende
Croisée à droite = CàD
Croisée à gauche = CàG
8 m. CàD : Glisser 4 m. sur l’aig. à torsades 
derrière le travail, tricoter les 4 m. suivantes 
à l’endroit, puis les 4 m. de l’aig. à torsades 
à l’endroit.

TAILLES - SIZES - MATEN  

S M L XL XXL

ALASKA 100 PELOTES - BALLS - BOLLEN 

Ivoire 10575 5 5 5 6 6
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DOS-DEVANTS
BACK-FRONTS

RUG- en VOORPANDEN

8 m. CàG : Glisser 4 m. sur l’aig. à torsades 
devant le travail, tricoter les 4 m. suivantes 
à l’endroit, puis les 4 m. de l’aig. à torsades 
à l’endroit.

•	Points employés
CÔTES 2/2, aig. n° 6.
JERSEY ENDROIT et JERSEY ENVERS, aig. 
n° 6 et 6,5.
POINT DE GODRON, aig. n° 6 et 6,5.
Tricoter 2 rgs jersey envers, 2 rgs jersey 
endroit. Répéter ces 4 rgs.
TORSADE, aig. n° 6,5. Sur 20 m.
1er rg (endroit du travail) et 3ème rg : 2 m. 
envers, 16 m. endroit, 2 m. envers.
2ème rg et tous les rgs pairs : 2 m. endroit, 
16 m. envers, 2 m. endroit.
5ème rg : 2 m. envers, 8 m. CàD, 8 m. CàG, 
2 m. envers.

7ème-9ème-11ème-13ème et 15ème rgs : 
2 m. envers, 16 m. endroit, 2 m. envers.
17ème rg : Reprendre au 5ème rg.

•	Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important 
de tricoter l’échantillon (consulter nos 
astuces et conseils sur bergeredefrance.
fr/conseils).
Un carré de 10 cm jersey endroit aig. n° 6,5 
= 12 m. et 16 rgs.

•	Réalisation
DOS :
Monter  66-74-82-86-90  m. aig. n° 6. 
Tricoter 10 cm (16 rgs) côtes 2/2 en 
commençant par :
S - M - L et XXL : 2 m. endroit.
XL : 2 m. envers.

30964
Tissu canards huppés roses 
Pink crested ducks fabric 
Stof roze eendjes

50520
2 boutons roses à queue Ø 25 mm 
2 pink shank buttons Ø 25 mm 
2 roze knopen op stift Ø 25 mm
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Continuer jersey endroit aig. n° 6,5 en 
répartissant  8-10-12-12-10  diminutions 
au 1er rg (= 58-64-70-74-80 m.).

Bordures d’emmanchures :
A 33-34-35-36-37 cm (52-54-56-58-
60 rgs) de hauteur totale, continuer en 
tricotant  10-11-12-13-14  m. point de 
godron,  38-42-46-48-52  m. jersey 
endroit,  10-11-12-13-14  m. point de 
godron.

Emmanchures :
A 34-35-36-37-38 cm (54-56-58-60-
62  rgs) de hauteur totale, rabattre de 
chaque côté tous les 2 rgs :
S : 1 x 3 m., 1 x 2 m., 1 x 1 m.
M : 1 x 3 m., 1 x 2 m., 2 x 1 m.
L : 1 x 3 m., 1 x 2 m., 3 x 1 m.
XL : 1 x 3 m., 2 x 2 m., 2 x 1 m.
XXL : 1 x 3 m., 2 x 2 m., 3 x 1 m.
Puis, continuer les différents points sur 
les 46-50-54-56-60 m. restantes.

Epaules et encolure :
A 54-56-58-60-62 cm (86-90-94-
98-100 rgs) de hauteur totale, pour les 
épaules rabattre de chaque côté tous les 
2 rgs :
S : 1 x 4 m., 2 x 5 m.,
M : 3 x 5 m.,
L : 2 x 5 m., 1 x 6 m.,
XL : 1 x 5 m., 2 x 6 m.,
XXL : 3 x 6 m.,
en même temps que la 1ère diminution 
d’épaule, pour l’encolure rabattre les 14-
16-18-18-20  m. centrales, continuer 
chaque côté séparément en rabattant 
côté encolure 1 x 2 m.

DEVANT GAUCHE :
Monter  46-50-54-56-58  m. aig. n° 6. 
Tricoter :
40-44-48-50-52 m. côtes 2/2 en 

commençant comme au dos,
6 m. point de godron en commençant :

S - L et XXL : comme l’explication.
M et XL : par 2 rgs jersey endroit.

A 10 cm (16 rgs) de haut, continuer aig. 
n° 6,5 en tricotant :
14-16-19-20-23 m. jersey endroit en 

répartissant  4-5-6-6-5  diminutions au 
1er rg,

20 m. torsade,
2-3-3-4-4 m. jersey endroit,
6 m. point de godron.
Après le 1er rg, il reste  42-45-48-50-
53 m.

Bordure d’emmanchure :
A 33-34-35-36-37 cm (52-54-56-58-
60 rgs) de hauteur totale, continuer en 
tricotant les 10-11-12-13-14 premières m. 
point de godron et continuer les différents 
points sur les autres m.

Emmanchure :
Rabattre à droite comme au dos, puis 
continuer les différents points sur les 36-
38-40-41-43 m. restantes.

Encolure et diminutions au dessus de 
la torsade :

A 49-51-53-55-57 cm (78-82-86-90-
92 rgs) de hauteur totale, pour l’encolure 
à gauche laisser 6 premières m. en attente, 
rabattre les  3-4-5-5-6 m. suivantes, puis 
rabattre tous les 2 rgs 1 x 2 m., 2 x 1 m., 
en même temps que la 1ère diminution 
d’encolure pour les diminutions au 
dessus de la torsade tricoter 3 fois 2 m. 
ensemble endroit dans le prolongement 
des m. endroit de la torsade.

Epaule :
A 54-56-58-60-62 cm (86-90-94-98-
100 rgs) de hauteur totale, à droite rabattre 
tous les 2 rgs :
S : 1 x 6 m., 2 x 7 m.
M : 3 x 7 m.
L : 2 x 7 m., 1 x 8 m.
XL : 1 x 7 m., 2 x 8 m.
XXL : 3 x 8 m.

DEVANT DROIT :
Monter  46-50-54-56-58  m. aig. n° 6. 
Tricoter :
6 m. point de godron en commençant :

S - L et XXL : comme l’explication.
M et XL : par 2 rgs jersey endroit,

40-44-48-50-52 m. côtes 2/2 en 
commençant par 2 m. envers.

A 10 cm (16 rgs) de haut, continuer aig. 
n° 6,5 en tricotant :
6 m. point de godron,
2-3-3-4-4 m. jersey endroit,
20 m. torsade,
14-16-19-20-23 m. jersey endroit en 

répartissant  4-5-6-6-5  diminutions au 
1er rg.

Après le 1er rg, il reste  42-45-48-50-
53 m.

Bordure d’emmanchure :
A 33-34-35-36-37 cm (52-54-56-58-
60 rgs) de hauteur totale, continuer en 
tricotant les 10-11-12-13-14 dernières m. 
point de godron et continuer les différents 
points sur les autres m.

Emmanchure :
Rabattre à gauche comme au dos, puis 
continuer les différents points sur les 36-
38-40-41-43 m. restantes.

Encolure et diminutions au dessus de 
la torsade :

A 49-51-53-55-57 cm (78-82-86-90-
92 rgs) de hauteur totale, pour l’encolure 
à droite laisser 6 m. en attente, puis 
rabattre comme au devant gauche, en 
même temps que la 1ère diminution 
d’encolure pour les diminutions au 
dessus de la torsade tricoter 3 fois 2 m. 
ensemble endroit dans le prolongement 
des m. endroit de la torsade.

Epaule :
Rabattre à gauche comme au devant 
gauche.

FINITIONS :
Assembler les épaules.

Bordure d’encolure :
Avec les aig. n° 6, en tricotant reprendre 
les 6 m. en attente du devant droit, 
relever  54-58-62-66-70  m. au bord de 
l’encolure, puis reprendre les 6 m. du 
devant gauche.
Pendant 6 rgs, tricoter 6 m. point de 
godron,  54-58-62-66-70  m. côtes 2/2, 
6 m. point de godron.
Puis, rabattre toutes les m. en les tricotant 
endroit sur l’envers du travail.
Faire les coutures des côtés du gilet.

Customisation :
Dans le coupon de tissu, couper 
2 rectangles de 10 cm x  65-70-70-75-
75 cm.
En suivant le schéma, pour chaque 
rectangle plier chaque grand côté de 2 cm 
sur l’envers, puis plier en 2 envers contre 
envers.
On obtient une bande de 3 cm de large.
Glisser une bande le long de la torsade 
de chaque devant en la glissant sous les 
croisements de m. : 
– Devant gauche, voir grille n° 1.
– Devant droit, voir grille n° 2.
Puis, coudre les extrémités sur l’envers du 
travail.

Boutonnières :
Sur le devant droit, à 3 m. du bord 
former 2  boutonnières sans couper les 
fils (consulter nos astuces et conseils 
sur bergeredefrance.fr/conseils), la 1ère 
à  2  cm du bord de l’encolure, la 2ème 
espacée de 13 cm.
Coudre les boutons.
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Plier en 2, envers contre envers
Fold in 2 with WS together

Dubbel vouwen, achterkanten op elkaar

3

Plier 2 cm sur l’envers
Fold over 2 cm (¾ in) to WS
2 cm naar binnen vouwen

1

2

10

65-70-70-75-75

Endroit de la bande de customisation
RS of customizing strip

Goede kant van de sierbaan

SCHÉMA
DIAGRAM
SCHEMA

GRILLE N° 1
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GRILLE N° 2
CHART NO 2
TELTEKENING NR. 2
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= 1 m. jersey envers / 1 Rev St st / 1 st. averechte tricotsteek

= 1 m. jersey endroit / 1 St st / 1 st. rechte tricotsteek

 = 8 m. croisées à droite / 8CR / 8 st. rechts kruisen

 = 8 m. croisées à gauche / 8CL / 8 st. links kruisen

 = bande de customisation sur l'endroit du travail
          customizing strip on RS
          sierbaan op de goede kant van het werk

 = bande de customisation sur l'envers du travail
          customizing strip on WS
          sierbaan op de achterkant van het werk
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•	Abbreviations
Right cross = CR
Left cross = CL
8CR: Slip 4 sts to CN at back of work, k the 
next 4 sts, then k the 4 sts from CN.
8CL: Slip 4 sts to CN in front of work, k the 
next 4 sts, then the 4 sts from CN.

•	Stitches used
2/2 RIB, using 6.0 mm needles.
STOCKING STITCH (St st) and REVERSE 
STOCKING STITCH (Rev St st), using  
6.0 mm and 6.5 mm needles.
HORIZONTAL RIB, using 6.0 mm and  
6.5 mm needles.
Work 2 rows in Rev St st, 2 rows in St st. 
Rep those 4 rows.
CABLE, using 6.5 mm needles. Worked 
over 20 sts.
Row 1 (RS) and 3: p 2, k 16, p 2.
Row 2 and all even rows: k 2, p 16, k 2.
Row 5: p 2, 8CR, 8CL, p 2.
Row 7, 9, 11, 13 and 15: p 2, k 16, p 2.
After Row 16, rep from Row  5.

•	Tension/Gauge
To achieve a good result, il is essential to 
make a tension square (see our tips and 
tricks on bergeredefrance.com/advices).
12 sts and 16 rows in St st using 6.5 mm 
needles = 10 cm (4 in) square.   

•	To make
BACK:
Using 6.0 mm needles, cast on 66-74-82-
86-90 sts. Work in 2/2 Rib for 10 cm (4 in) 
[16 rows], starting with:
S, M, L and XXL: k 2.
XL: p 2.
Change to 6.5 mm needles and St st and 
dec  8-10-12-12-10  sts evenly spaced 
across 1st row (= 58-64-70-74-80 sts).
Cont as set until work measures 33-34-
35-36-37 cm (13-13½-13¾-14¼-14½ in) 
[52-54-56-58-60 rows] total.

Borders of armholes:
Cont and work  10-11-12-13-14  sts in 
Horizontal rib,  38-42-46-48-52  sts in St 
st, 10-11-12-13-14 sts in Horizontal rib.

Armholes:
When work measures 34-35-36-37- 
38 cm (13½-13¾-14¼-14½-15 in) [54-
56-58-60-62  rows) total, cast off at the 
beg of every row as foll:
S: 3 sts twice, 2 sts twice, 1 st twice

  ENGLISH

KNITTING NEEDLES
6.0 mm and 6.5 mm
1 cable needle (CN)

ACCESSORIES
Pink crested ducks fabric ref. 30964 
(measuring 100 x 150 cm)
2 pink shank buttons Ø 25 mm  
ref. 50520 (pk of 3)

M: 3 sts twice, 2 sts twice, 1 st 4 times
L: 3 sts twice, 2 sts twice, 1 st 6 times
XL: 3 sts twice, 2 sts 4 times, 1 st 4 times
XXL: 3 sts twice, 2 sts 4 times, 1 st 6 times.
Then cont as set on the rem l 46-50-54-
56-60 sts until work measures 54-56-58-
60-62 cm (21¼-22-22¾-23½-24½ in) 
[86-90-94-98-100 rows] total.

Shoulders and neck:
For shoulders cast off at the beg of every 
row as foll:
S: 4 sts twice, 5 sts 4 times,
M: 5 sts 6 times,
L: 5 sts 4 times, 6 sts twice,
XL: 5 sts twice, 6 sts 4 times,
XXL: 6 sts 6 times,
at the same time when working 1st  
shoulder dec, for neck cast off the  14-
16-18-18-20  center sts, cont each side 
separately and cast off on neck side 2 sts 
once.
LEFT FRONT:
Using 6.0 mm needles, cast on  46-50-
54-56-58 sts. Work as foll:
40-44-48-50-52 sts in 2/2 Rib starting as 

for back,
6 sts in Horizontal rib starting:

S, L and XXL: as instructed.
M and XL: with 2 rows in St st.

Continue as set until work measures  
10 cm (4 in) [16 rows], change to 6.5 mm 
needles and cont as foll:
14-16-19-20-23 sts in St st and dec 4-5-
6-6-5 sts evenly spaced across 1st row,

20 Cable sts,
2-3-3-4-4 sts in St st,
6 sts in Horizontal rib.
After 1st row, 42-45-48-50-53 sts remain.
Cont as set until work measures 33-34-
35-36-37 cm (13-13½-13¾-14¼-14½ in) 
[52-54-56-58-60 rows] total.

Border of armhole:
Cont and work the first  10-11-12-13-
14 sts in Horizontal rib and cont as set on 
the other sts.

Armhole:
Cast off on right edge as for back, then 
cont as set on the rem  36-38-40-41-
43 sts until work measures 49-51-53-55-
57 cm (19¼-20-20¾-21¾-22½ in) [78-
82-86-90-92 rows] total.

Neck and decreases above cable:
For neck on left edge leave the first 6 sts 
on hold, cast off the next  3-4-5-5-6  sts, 
then cast off every 2nd row 2 sts once,  
1 st twice, at the same time when working 
1st neck dec for dec above cable work  
3 times k2 tog in the continuation of the k 
sts of cable.
Continue as set until work measures 54-
56-58-60-62 cm (21¼-22-22¾-23½-
24½ in) [86-90-94-98-100 rows] total

Shoulder:
On right edge cast off every 2nd row:
S: 6 sts once, 7 sts twice
M: 7 sts 3 times
L: 7 sts twice, 8 sts once
XL: 7 sts once, 8 sts twice
XXL: 8 sts 3 times.

RIGHT FRONT:
Using 6.0 mm needles, cast on  46-50-
54-56-58 sts. Work as foll:
6 sts in Horizontal rib starting:

S, L and XXL: as instructed.
M and XL: with 2 rows in St st,

40-44-48-50-52 sts in 2/2 Rib starting 
with p 2.

Continue as set until work measures  
10 cm (4 in) [16 rows]. 
Change to 6.5 mm needles and work as 
foll:
6 sts in Horizontal rib,
2-3-3-4-4 sts in St st,
20 Cable sts,
14-16-19-20-23 sts in St st and dec 4-5-
6-6-5 sts evenly spaced across 1st row.

After 1st row, 42-45-48-50-53 sts remain.
Cont as set until work measures 33-34-
35-36-37 cm (13-13½-13¾-14¼-14½ in) 
[52-54-56-58-60 rows] total

Border of armhole:
Cont and work the last  10-11-12-13-
14 sts in Horizontal rib and cont as set on 
the other sts.

Armhole:
Cast off on left edge as for back, then cont 
as set on the rem  36-38-40-41-43  sts 
until work measures 49-51-53-55-57 cm 
(19¼-20-20¾-21¾-22½ in) [78-82-86-
90-92 rows] total.

Neck and decreases above cable:
For neck on right edge leave 6 sts on hold, 
then cast off as for left front, at the same 
time when working 1st neck dec for dec 
above cable work 3 times k2 tog in the 
continuation of the k sts of cable.

Shoulder:
Cast off on left edge as for left front.

FINISHING:
Join shoulder seams.

Border of neck:
Using 6.0 mm needles, work the 6 sts left 
on hold of right front, pick up and k  54-
58-62-66-70  sts along neck edge, then 
work the 6 sts of left front.
Next 6 rows: work 6 sts in Horizontal 
rib,  54-58-62-66-70  sts in 2/2 Rib, 6 sts 
in Horizontal rib.
Then cast off all sts kwise on WS.
Sew side seams of cardigan.

Customizing:
Cut 2 rectangles in the piece of fabric 
measuring each 10 cm (4 in) x  65-70-70-
75-75 cm (25½-27½-27½-29½-29½ in).
Following Diagram, fold longer sides of 
each rectangle to WS over 2 cm (¾ in), 
then fold rectangle in 2 with wrong sides 
together.
A long strip measuring 3 cm (1¼ in) wide 
is obtained.
Thread one strip along the cable of each 
front, sliding it under the crossing of sts: 
– Left front, see chart 1.
– Right front, see chart 2.
Then sew the ends to WS of work..
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Buttonholes:
On right front, make 2 no-cut buttonholes 
(see our tips and tricks on bergeredefrance.
com/advices) 3 sts in from edge: the 1 st 
one located 2 cm (¾ in) in from edge of  
neck, the 2nd one 13 cm (5 in) further.

Sew buttons in place. 
Secure and weave in ends.

•	Toelichting
Rechts kruisen = rkr.
Links kruisen = lkr.
8 st. rkr. : 4 st. op de kabelnld. achter 
het werk zetten, de volgende 4 st. recht 
breien, dan de 4 st. van de kabelnld. recht 
breien.
8 st. lkr. : 4 st. op de kabelnld. voor het 
werk zetten, de volgende 4 st. recht 
breien, dan de 4 st. van de kabelnld. recht 
breien.

•	Gebruikte steken
BOORDSTEEK 2/2, nld. nr. 6.
RECHTE TRICOTSTEEK en AVERECHTE 
TRICOTSTEEK, nld. nr. 6 en 6,5.
RICHELSTEEK, nld. nr. 6 en 6,5.
2 nld. averechte tricotsteek, 2 nld. rechte 
tricotsteek breien. Deze 4 nld. herhalen.
KABEL, nld. nr. 6,5. Over 20 st.
1e nld. (goede kant van het werk) en 3e nld. 
: 2 st. averecht, 16 st. recht, 2 st. averecht.
2e nld. en alle even nld. : 2 st. recht, 16 st. 
averecht, 2 st. recht.
5e nld. : 2 st. averecht, 8 st. rkr., 8 st. lkr,  
2 st. averecht.
7e-9e-11e-13e en 15e nld. : 2st. averecht, 
16 st. recht, 2 st. averecht.
17e nld. : Herhalen vanaf de 5e nld.

•	Proeflapje
Voor het slagen van je model is het 
belangrijk om het proeflapje te breien 
(zie tips en raad op  bergeredefrance.nl/
conseils).
Een vierkant van 10 cm in rechte tricotsteek 
met nld. nr. 6,5 = 12 st. en 16 nld.

•	Uitvoering
RUGPAND :
  66-74-82-86-90  st. met nld. nr. 6 
opzetten, 10 cm (16 nld.) boordsteek 2/2 
breien en hierbij beginnen voor :
S - M - L en XXL : met 2 st. recht.
XL : met 2 st. averecht.
Verder breien met nld. nr. 6,5 in rechte 
tricotsteek en over de 1e nld. 8-10-12-12-
10  minderingen verdelen (=  58-64-70-
74-80 st.).

  NEDERL ANDS

BREINAALDEN
nr. 6 en 6,5
1 kabelnaald

BENODIGDHEDEN
Stof roze eendjes art. 30964 
(coupon van 100 x 1 50 cm)
2 roze knopen op stift Ø 25 mm  
art. 50520 (pakje van 3)

Armsgatbiezen :
Op 33-34-35-36-37 cm (52-54-56-58-
60 nld.) totale hoogte als volgt verder 
breien : 10-11-12-13-14 st. richelsteek, 38-
42-46-48-52  st. rechte tricotsteek,  10-
11-12-13-14 st. richelsteek.

Armsgaten :
Op 34-35-36-37-38 cm (54-56-58-60-
62  nld.) totale hoogte aan beide kanten 
elke 2e nld. afkanten voor :
S : 1 x 3 st., 1 x 2 st., 1 x 1 st.
M : 1 x 3 st., 1 x 2 st., 2 x 1 st.
L : 1 x 3 st., 1 x 2 st., 3 x 1 st.
XL : 1 x 3 st., 2 x 2 st., 2 x 1 st.
XXL : 1 x 3 st., 2 x 2 st., 3 x 1 st.
Dan verder breien in de verschillende 
steken over de overige  46-50-54-56-
60 st.

Schouders en hals :
Op 54-56-58-60-62 cm (86-90-94-
98-100 nld.) totale hoogte voor de 
schouders aan beide kanten elke 2e nld. 
afkanten voor :
S : 1 x 4 st., 2 x 5 st.,
M : 3 x 5 st.,
L : 2 x 5 st., 1 x 6 st.,
XL : 1 x 5 st., 2 x 6 st.,
XXL : 3 x 6 st.,
tegelijk met de 1e schoudermindering, 
voor de hals de middelste  14-16-18-
18-20 st. afkanten, elke kant apart verder 
breien en aan de halskant 1 x 2 st. afkanten.

LINKERVOORPAND :
  46-50-54-56-58  st. opzetten met nld.  
nr. 6 en breien :
40-44-48-50-52 st. boordsteek 2/2 en 

beginnen als voor het rugpand,
6 st. richelsteek en beginnen voor :

S - L en XXL : volgens de beschrijving.
M en XL : met 2 nld. rechte tricotsteek.

Op 10 cm (16 nld.) hoogte als volgt met 
nld. nr. 6,5 verder breien :
14-16-19-20-23 st. rechte tricotsteek en 

over de 1e nld. 4-5-6-6-5 minderingen 
verdelen,

20 st. kabel,
2-3-3-4-4 st. rechte tricotsteek,
6 st. richelsteek.
Na de 1e nld. zijn er 42-45-48-50-53  st. 
over.

Armsgatbies :
Op 33-34-35-36-37 cm (52-54-56-58-
60 nld.) totale hoogte de eerste 10-11-12-
13-14 st. in richelsteek breien en over de 
andere st. verder breien in de verschillende 
steken.

Armsgat :
Rechts afkanten als voor het rugpand, dan 
verder breien in de verschillende steken 
over de overige 36-38-40-41-43 st.

Hals en minderingen boven de kabel :
Op 49-51-53-55-57 cm (78-82-86-
90-92  nld.) totale hoogte, voor de hals 
links de eerste 6 st. laten wachten, de 
volgende  3-4-5-5-6  st. afkanten, dan 
elke 2e nld. 1 x 2 st., 2 x 1 st. afkanten, 
tegelijk met de 1e halsmindering voor de 
minderingen boven de kabel 3 keer 2 st. 
samen recht breien in het verlengde  van 
de st. recht van de kabel.

Schouder :
Op 54-56-58-60-62 cm (86-90-94-98-
100 nld.) totale hoogte rechts elke 2e nld. 
afkanten voor :
S : 1 x 6 st., 2 x 7 st.
M : 3 x 7 st.
L : 2 x 7 st., 1 x 8 st.
XL : 1 x 7 st., 2 x 8 st.
XXL : 3 x 8 st.

RECHTERVOORPAND :
  46-50-54-56-58  st. met nld. nr. 6 
opzetten en breien :
6 st. richelsteek en beginnen voor :

S - L en XXL : volgens de beschrijving.
M en XL : met 2 nld. rechte tricotsteek,

40-44-48-50-52 st. boordsteek 2/2 en 
hierbij beginnen met 2 st. averecht.

Op 10 cm (16 nld.) hoogte met nld. nr. 6,5 
als volgt verder breien :
6 st. richelsteek,
2-3-3-4-4 st. rechte tricotsteek,
20 st. kabel,
14-16-19-20-23 st. rechte tricotsteek en 

over de 1e nld. 4-5-6-6-5 minderingen 
verdelen.

Na de 1e nld. zijn er 42-45-48-50-53  st. 
over.

Armsgatbies :
Op 33-34-35-36-37 cm (52-54-56-58-
60 nld.) totale hoogte de laatste 10-11-12-
13-14 st. in richelsteek breien en over de 
andere st. verder breien in de verschillende 
steken.

Armsgat :
Links afkanten als voor het rugpand, dan 
verder breien in de verschillende steken 
over de overige 36-38-40-41-43 st.

Hals en minderingen boven de kabel :
Op 49-51-53-55-57 cm (78-82-86-90-
92 nld.) totale hoogte voor de hals rechts 
6 st. laten wachten, dan afkanten als voor 
het linkervoorpand, tegelijk met de 1e 
halsmindering voor de minderingen 
boven de kabel 3 keer 2 st. samen recht 
breien in het verlengde van de st. recht 
van de kabel.

Schouder :
Links afkanten als voor het linkervoorpand.

AFWERKING :
De schouders aan elkaar naaien.
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Halsbies :
Al breiend met nld. nr. 6 de wachtende 
6 st. van het rechtervoorpand weer 
opnemen,  54-58-62-66-70  st. langs de 
halsrand opnemen, dan de 6 st. van het 
linkervoorpand weer opnemen.
Gedurende 6 nld. breien : 6 st. 
richelsteek,  54-58-62-66-70  st. 
boordsteek 2/2 en 6 st. richelsteek.
Dan alle st. afkanten en ze hierbij recht 
breien op de achterkant van het werk.
De zijnaden van het vest aan elkaar naaien.

Versiering :
Uit de stof 2 rechthoeken van 10 cm x 65-
70-70-75-75 cm knippen.
Volgens het schema : elke lange kant van 
elke rechthoek 2 cm naar achter vouwen, 
dan dubbel vouwen met de achterkanten 
op elkaar.
Je krijgt een baan van 3 cm breed.
Een baan langs de kabel van elk voorpand 
rijgen onder de kruisingen van de st. door : 
– Linkervoorpand, zie teltekening nr. 1.
– Rechtervoorpand, zie teltekening nr. 2.

Dan de uiteinden op de achterkant van het 
vest vastnaaien.

Knoopsgaten :
In het rechtervoorpand op 3 st. uit de 
kant 2  knoopsgaten vormen zonder de 
draden door te knippen (zie tips en raad 
op bergeredefrance.nl/conseils), het  
1e op  2  cm van de halsrand, het 2e op  
13 cm afstand.
De knopen aannaaien.


