
CANOË • TRAIL • COURSE D’ORIENTATION • VTT • ÉNIGMES

VALLÉE DE L’ORB

06 - 07 JUIN 2026

•

TERRES D’HÉRAULT
A V E N T U R E



TERRES D’HÉRAULT
A V E N T U R E1ER 

06 - 07 JUIN 2026

Course à pied : 2,3 km

 Canoë : 4 km

Trail : 9,4 km – 515m D+

 VTT : 23,7km – 485m D+

Samedi 06 juin

Bike and Run : 5,2 km

 Course d’orientation

VTT : 23 km - 375m D+

Dimanche 07 juin

•  Territoire Géoparc Grand Orb et Avant-Monts

Départ : Bédarieux

En binôme -  6 disciplines sur 2 jours

 Bonus : énigmes tout au long du parcours !

• Frais d’inscription : 85 € / participant

• Contact : raidaventure@herault.fr

Prêts pour une aventure authentique, solidaire et écoresponsable ? 
Le Raid Aventure Terres d’Hérault vous attend !

Informations et 
inscriptions ou rdv sur 

www.raid-herault.fr


