
Proyecto instalación mecanismos BJC y extractor de baño

Iniciamos el proyecto con la idea de sustituir una rejilla simple de plástico que nos pusieron en el  
cuarto de baño por un extractor eléctrico con el fin de evitar la alta acumulación de vapor de agua 
durante las duchas. Al mismo tiempo queremos duplicar un interruptor en el baño de manera que se 
pueda independizar la luz de la toma eléctrica del extractor. Aprovecho la intervención para pasar  
dos cables eléctricos de 1,5 mm fase y neutro para darle corriente al extractor para ello usaré el tubo 
del punto de luz y tendré que hacer un pequeño paso en el techo para acercar los cables al extractor.  
Me veo condicionado por la situación de la luz y la posición de entrada de los cables en el extractor. 
En la zona de interruptores quito un interruptor ancho y lo sustituyo por dos estrechos. Aunque el  
extractor elegido tiene control a través de un sensor pir de presencia y otro que funciona como un 
higrómetro en función de presencia de mayor o menor humedad, quiero poder apagarlo cuando no 
me interese que entre en funcionamiento por eso instalo un interruptor dedicado al extractor.

Fig,1 Pedido recogido en tienda.                                                         Fig. 2 Interruptores estrecho.

   

   Fig.3  Interruptor ancho que voy a sustituir.                                                   Fig. 4 Preaparando alguna herramienta.

Fig. 5 Pelacables y atornilladores pequeños.                                                    Fig. 6 Extractor S&P Silen dual 300 despiezado para 
                                                                                                                                      empezar instalación.



        Fig. 7 Huecos existentes.  Luz led y tubo “shunt”                     Fig. 8 Cuerpo extractor montado. A la espera de conexión.
       Cables  pasados  para  alimentar extractor.     Con 
        portalámparas conectado para verificar que recibe
        corriente. Tacos fischer ya insertados en techo.

          Fig. 9 Lud led y extractor conectados                                                         Fig. 10 Detalle cuerpo extractor y conexión.

           Fig. 11 Tapa protectora atornillada.                                                        Fig. 12 embellecedor final-



Material necesario 

Cable eléctrico 1,5 mm. Fase y neutro.
https://www.leroymerlin.es/productos/cable-lexman-h07v-k-100-metros-1-5-mm2-color-marron-
19303333.html
https://www.leroymerlin.es/productos/cable-lexman-h07v-k-100-metros-1-5-mm2-color-azul-
19303270.html

Interruptor estrecho doble  BJC.

https://www.leroymerlin.es/productos/conmutador-doble-viva-color-blanco-83518317.html

Marco doble BJC Viva

https://www.leroymerlin.es/productos/marco-doble-viva-blanco-83518338.html

Extractor S&p Silent Dual 300 

https://www.leroymerlin.es/productos/extractor-bano-s-p-150mm-control-de-humedad-presencia-
silent-dual-300-82478959.html
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