
SPECIFICHE
TECNICHE

Attrezzi da palestra in legno 





 



 



 





 





 



 



NOTE:


- I LISTELLI SOTTO LA PANCA MEGLIO FARLI IN 
FAGGIO


- PRIMA DI DIMENSIONARE I CILINDRETTI CHE 
PERMETTONO L’AGGANCIO TRA PANCA E STEP, 
FARE I FORI SU GRADINO STEP PIU’ ALTO. 
COME INTERASSE USA LE MISURE DA 
DISEGNO, DIAMETRO FORI MEGLIO SE 30 O 35 
MM


- I BASTONI DELLA SPALLIERA MEGLIO SE LI 
PRENDI GIA PRONTI. FAGGIO. DIAMETRO 30 - 35 
MM



