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De la fourche à la fourchette… 
Non, l’inverse !
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Invitation

De la fourche à la fourchette… Non, l’inverse !

Et si on reprenait la main sur notre alimentation ?

Face aux dérives du système agroalimentaire, des alternatives 
existent… mais suffisent-elles ? 

Venez découvrir une conférence inhabituelle et dynamique 
qui mêle humour, chansons et réflexion citoyenne. Entre 
défense des producteurs bio et enjeux d’aide alimentaire, cette 
rencontre vous donnera les clés pour choisir, en toute conscience, 
votre démarche de consommateur engagé.

Mardi 3 février 2026 à 18 h
Salle de conférence, espace associatif 
1 allée Mgr Jean-René Calloc’h 
QUIMPER

Événement ouvert à tous.  
Informations et inscription obligatoire sur
evenements.maif.fr/29
#ConfMAIF


